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7-11 JIET
IlnweBblie BemecTBa e Yoo ol N
Tlpuem niui, HAHMEHOBAHHKE 6J110Aa Mucza Ragibysemeeckat) 3 perex
nopuHH Beaxn, r Kupel, r Vraesonsl, r HEHHOCTE; KKAJL TYpsI
3aBTpak

& UH » g &

;\{;A]I;IfA MOJIOUYHA S M3 PUCA U [MIIEHA JIPYXKEA C MACJIOM 160 10,86 11,92 27,76 206,00 175
LYTEPEPOZ C TTOBUJIOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00 2
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
HPYKTLI CBEXKHE (SIBJIOKO) No338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
IIToro 3a npHeM MuuH: 530 16,66 16,92 82,26 488,40

noyaHuk (OB3)

KPYACCAH Nol47 100 8,30 8,80 32,20 218,80 147
KOMITOT M3 CYXODPYKTOB Ne53 200 0,30 0,00 16,00 66,40 53
IToro 3a mpuem muou: 300 8,60 8,80 48,20 285,20

12-18 JIET
Macca InmeBsle BemecTBa Oueprern-ueckasi| Nt peuen-
b2 TIpuem mumu, HanMeHoBaHue 011042
| TopLHH Beakn, r Kupsl, r YraeBoasl, r IEHHOCT, KKaJ1 TYpHI

P 3aBTpak

& i UH =
;}ﬁs;A MOJIOUHAS W3 PUCA U TTILIEHA APYXKEA C MACJIOM 180 13,60 13.90 31.25 270,00 175
CYTEPGPO/ C TTIOBUIJIOM Ne2 30/20 5,00 4,40 25,20 156,00 2
YA C CAXAPOM Ne 685 200 0,20 0,00 15,00 58,00 685
OPYKTbI CBEXHUE (SABJIOKO) Ne338 120 0,60 0,60 14,30 68,40 338
Hros 0 32 mpHeM nHIIH: 550 19,40 18,90 85,75 552,40

noaaunk (OB3)

[KPYACCAH Mo 147 100 8.30 8.80 32,20 21880 147
KOMIIOT M3 CYXODPYKTOB Ne53 250 0,50 0,00 20,00 98,00 53
IIToi0 32 mpuem mumu: 350 8,80 8,80 52,20 316,80,




